
 



 

 

Ετήσιο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης – Επιμόρφωσης Οδοντιάτρων στα 
Οδοντικά Εμφυτεύματα της Ελληνικής Προσθετικής Εταιρείας 2023-2024 

 
Το Πρόγραμμα πιστοποιείται από την Οδοντιατρική Σχολή του European University Cyprus 

(EUC) 
 
Λίγα λόγια για το πρόγραμμα 
 
Η χειρουργική και προσθετική αποκατάσταση ασθενών με οστεοενσωματούμενα εμφυτεύματα απαιτεί ιδιαίτερη 
κλινική δεξιότητα, μεθοδολογία και συνεχιζόμενη εκπαίδευση από μέρους των οδοντιάτρων.  
 
Η Ελληνική Προσθετική Εταιρεία, ένας από τους μεγαλύτερους πιστοποιημένους παρόχους Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης, ανακοινώνει με χαρά την συνεργασία της με το Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου (EUC) και 
παρουσιάζει ένα μοναδικό μονοετές πρόγραμμα, live κλινικής εκπαίδευσης σε εμφυτεύματα με έμφαση στις 
ψηφιακές τεχνολογίες. Το πρόγραμμα αυτό υποστηρίζεται από μεθοδολογία διδασκαλίας βάσει τεκμηρίωσης και 
κλινική άσκηση υπό τη συνεχή επίβλεψη και καθοδήγηση από έμπειρους  ακαδημαϊκούς και κλινικούς εκπαιδευτές, σε 
υπερσύγχρονες εγκαταστάσεις.  
 
Το πρόγραμμα έχουν επιμεληθεί και θα το διευθύνουν τρείς καταξιωμένοι ακαδημαϊκά και κλινικά οδοντίατροι με 
εκτεταμένη διεθνή εμπειρία στην αναλογική και ψηφιακή εμφυτευματολογία, καθώς και στην εξατομικευμένη 
συνεχιζόμενη εκπαίδευση και θα πλαισιώνονται από μεγάλο αριθμό εμπειρότατων συναδέλφων. 
 

 
 
Σκοπός του προγράμματος είναι η εκτεταμένη θεωρητική και πρακτική εκπαίδευση των οδοντιάτρων στη χειρουργική 
τοποθέτηση και προσθετική αποκατάσταση ασθενών με οδοντικά εμφυτεύματα, τόσο με αναλογικές όσο και με 
ψηφιακές μεθόδους. Όλοι οι συμμετέχοντες στο πρόγραμμα θα λάβουν συνεχή εξατομικευμένη επίβλεψη, καθοδήγηση 
και εκπαίδευση, ανάλογα με την ατομική κλινική τους εμπειρία και τις ανάγκες τους. Στο τέλος του προγράμματος, 
αναμένεται ότι οι συμμετέχοντες θα είναι σε θέση να θεραπεύουν σε βασικό επίπεδο ασθενείς που χρήζουν 
αποκατάστασης με  οδοντικά εμφυτεύματα, τόσο χειρουργικά, όσο και προσθετικά. 



 

 

 
Σημαντική καινοτομία του προγράμματος αποτελεί η εκτεταμένη πρακτική εξάσκηση, εκτός από τις συμβατικές τεχνικές, 
τόσο στη χειρουργική τοποθέτηση εμφυτευμάτων με τρισδιάστατη καθοδήγηση μέσω ψηφιακών χειρουργικών 
οδηγών (fully guided implant placement), όσο και στην προσθετική αποκατάσταση με την χρήση ψηφιακών σαρωτών 
(digitally driven restorations). 
 
Φορέας Διοργάνωσης 
Η Ελληνική Προσθετική Εταιρεία (ΕΛΛ.Π.Ε.) σε συνεργασία με την Οδοντιατρική Σχολή του Ευρωπαϊκού 
Πανεπιστημίου Κύπρου. 
 
Χορηγοί προγράμματος 

 
Γλώσσα προγράμματος 
 
Η γλώσσα του προγράμματος είναι η Ελληνική. 
 
Διάρκεια – Ανώτατος αριθμός συμμετεχόντων: 
 
Το πρόγραμμα διαρκεί 1 έτος  (15 ΠΣΚ) και περιλαμβάνει 4 εκπαιδευτικούς κύκλους. Ο ανώτατος αριθμός οδοντιάτρων 
που μπορούν να συμμετάσχουν στο πρόγραμμα είναι 24 άτομα. 
 

Αναλυτικό Πρόγραμμα: 
 
Α’ ΚΥΚΛΟΣ - Θεωρητική εκπαίδευση (Αθήνα) 
Διάρκεια: 7 Σαββατοκύριακα 
 
1ο Σαββατοκύριακο 

• Εισαγωγή στην οστεοενσωμάτωση 
• Χειρουργικές τεχνικές διαχείρισης μαλακών και σκληρών ιστών 
• Εργαλεία 
• Θεωρητικό και πρακτικό σεμινάριο συρραφής 
• Σεμινάριο φωτογραφίας 



 

 

2ο Σαββατοκύριακο 
• Προσθετική αποκατάσταση  ασθενών με εμφυτεύματα 
• Εμβιομηχανική 
• Φόρτιση Εμφυτευμάτων (σε ποιον χρόνο, με ποιο τρόπο;) 
• Μεταβατικές αποκαταστάσεις για εμφυτεύματα 
• Αποτύπωση για επιεμφυτευματικές αποκαταστάσεις (αναλογική, ψηφιακή) 
• Τελικές αποκαταστάσεις (μονήρεις, μερικής νωδότητας, ολικού τόξου) 
• Εκπαίδευση και πρακτική άσκηση στις ψηφιακές μεθόδους αποτύπωσης 

 
3ο Σαββατοκύριακο 

• Περιγραφή των τριών συστημάτων εμφυτευμάτων ανά εταιρεία 
• Πρακτικό σεμινάριο τοποθέτησης εμφυτευμάτων σε ειδικά εκμαγεία – γνάθου ανά εταιρεία 
• Πρακτικό σεμινάριο προσθετικής αποκατάστασης επί εμφυτευμάτων ανά εταιρεία 
• Παρουσιάσεις προσκεκλημένων ομιλητών 

 
4ο Σαββατοκύριακο 

• Παρακολούθηση διαδικασίας δημιουργίας Chlorhexil από το χημικό τμήμα της Ιntermed 
• Σημασία της χλωρεξιδίνης μετά τις επεμβάσεις των εμφυτευμάτων 
• Σεμινάριο αξονικής τομογραφίας (λήψη, επεξεργασία, ενσωμάτωση στο σχέδιο θεραπείας) 

 
5ο Σαββατοκύριακο 

• Σεμινάριο καθοδηγούμενης τοποθέτησης εμφυτευμάτων (guided implant surgery) ανά εταιρεία 
• Συζήτηση των συμμετεχόντων, ως προς την καταλληλότητα προτεινόμενων ασθενών, με τις χειρουργικές και 

προσθετικές ομάδες των εταιρειών και των υπευθύνων του προγράμματος. Η συζήτηση θα βασιστεί σε 
πανοραμικές ακτινογραφίες ασθενών που θα προσκομίσουν οι οδοντίατροι 

 
6ο Σαββατοκύριακο 

• Λήψη αξονικών τομογραφιών κωνικής δέσμης – προεγχειρητικός – ακτινοδιαγνωστικός έλεγχος για τους 
επιλεγμένους ασθενείς 

• Κατάρτιση σχεδίων θεραπείας 
• Σχεδιασμός - κατασκευή χειρουργικών οδηγών για  guided surgery 

 
7ο Σαββατοκύριακο 

• Λήψη αξονικών τομογραφιών κωνικής δέσμης – προεγχειρητικός – ακτινοδιαγνωστικός έλεγχος για τους 
επιλεγμένους ασθενείς 

• Κατάρτιση σχεδίων θεραπείας 
• Σχεδιασμός - κατασκευή χειρουργικών οδηγών για  guided surgery 

  
 
B’ ΚΥΚΛΟΣ – Κλινική άσκηση (Αθήνα) 
Καθοδηγούμενη χειρουργική τοποθέτηση 4 εμφυτευμάτων ( 2 εμφυτεύματα αναλογικά, 2 εμφυτεύματα fully guided 
μέσω χειρουργικών οδηγών). Όλες οι επεμβάσεις θα καλυφθούν με ενδοστοματικές φωτογραφίες και βίντεο. 
Διάρκεια: 3 τριήμερα (ΠΣΚ), ένα για κάθε εταιρεία εμφυτευμάτων. 



 

 

 
Μία σημαντική καινοτομία του προγράμματος είναι ότι κατά την διάρκεια της κλινικής άσκησης (Β και Γ κύκλος), η 
μία από τις δύο επεμβάσεις που θα γίνονται ταυτόχρονα, θα μεταδίδεται live σε όλους τους υπόλοιπους 
συμμετέχοντες όλων των ομάδων με δυνατότητα ερωτήσεων προς τους διδάσκοντες.  
 
Γ’ ΚΥΚΛΟΣ– Κλινική άσκηση (Αθήνα) 
Προσθετική αποκατάσταση επί των εμφυτευμάτων ακολουθώντας συμβατικό ή/και ψηφιακό πρωτόκολλο. 
Διάρκεια: 4 τριήμερα (ΠΣΚ) 
 

• Αποκατάσταση με αναλογικό πρωτόκολλο (αποτύπωση, δοκιμή σκελετού, παράδοση αποκατάστασης) των 
εμφυτευμάτων που τοποθετήθηκαν στον Β’ κύκλο, αναλογικά 

• Αποκατάσταση με ψηφιακό πρωτόκολλο (final scan, δοκιμή σκελετού, παράδοση αποκατάστασης) των 
εμφυτευμάτων που τοποθετήθηκαν στον Β’ κύκλο, με τρισδιάστατη καθοδήγηση 

 
Μία σημαντική καινοτομία του προγράμματος είναι ότι κατά την διάρκεια της κλινικής άσκησης (Β’ και Γ’ κύκλος), η 
μία από τις δύο επεμβάσεις που θα γίνονται ταυτόχρονα, θα μεταδίδεται live σε όλους τους υπόλοιπους 
συμμετέχοντες όλων των ομάδων με δυνατότητα ερωτήσεων προς τους διδάσκοντες.  
 
Οι ακριβείς ημερομηνίες του Γ’ κύκλου θα οριστικοποιηθούν ανάλογα με την εξέλιξη των επεμβάσεων του Β’ κύκλου. 

  
Δ’ ΚΥΚΛΟΣ (EUC) 
Διάρκεια: 1 ΠΣΚ, το οποίο θα περιλαμβάνει 

• Παρουσίαση περιστατικών από τους συμμετέχοντες 
• Δεξίωση αποφοίτησης 
• Απονομή διπλωμάτων 

 
Κόστος συμμετοχής στο πρόγραμμα: 10.000€. 
Απαραίτητες προϋποθέσεις για τη συμμετοχή στο πρόγραμμα: α) η κατοχή πτυχίου Οδοντιατρικής Σχολής και β) η 
κατοχή άδειας εξασκήσεως επαγγέλματος. 
 
Τρόπος πληρωμής 
Προκαταβολή 3000€ με την εγγραφή και 2 δόσεις στην αρχή του Α’ και Β’ κύκλου. 
 
Πιστοποιητικό Αποφοίτησης 
Με την επιτυχή ολοκλήρωση του προγράμματος, παρέχεται πιστοποιητικό ολοκλήρωσης Μετεκπαιδευτικού Κύκλου 
Σπουδών, “Certificate of Proficiency in Implant Rehabilitation” από την Οδοντιατρική Σχολή του European University 
Cyprus. 
 
Παροχές  προς τους Συμμετέχοντες του Προγράμματος  Εμφυτευμάτων Συνολικής Αξίας 6.500 ευρώ! 

 
• 5 εμφυτεύματα από την εταιρεία που θα επιλέξει ο συμμετέχων. 
• 4 εμφυτεύματα, τα προσθετικά ανάλογα, όλα τα αναλώσιμα και πακέτο μετεγχειρητικής φροντίδας για κάθε 

ασθενή, κατά τη διάρκεια της κλινικής άσκησης. 



 

 

• Ειδικές εκπτωτικές προσφορές από τις εταιρείες εμφυτευμάτων για αγορά χειρουργικής κασετίνας 
εμφυτευμάτων, προσθετικής κασετίνας και κασετίνας guided surgery. 

• 8 χειρουργικά εργαλεία της εταιρείας Hufriedy. Περιοδοντικός ανιχνευτήρας, αποκολλητήρας, λαβή 
νυστεριδίου, λαβίδα, ψαλιδάκι, βελονοκάτοχο-castrovieho, κάτοπτρο, minessota. 

• 2 αλλογενή οστικά μοσχεύματα  στον κάθε συμμετέχοντα (Step, Biomaterials). 
• Χοίρειο μόσχευμα και μεμβράνη της εταιρείας ΟsteoBiol. 
• 1 μόσχευμα GTO και μία μεμβράνη Evolution 20x20, της εταιρείας Tecnoss 
• 1 κουτί ράμματα πολυαμιδίου από την εταιρεία Medipac.  
• Ένα διήμερο παρακολούθησης σε οδοντιατρική κλινική στην Ελλάδα ή το εξωτερικό σε πιστοποιημένο κέντρο 

της κάθε εταιρείας που θα επιλέξει ο κάθε οδοντίατρος. 
• Γραφική ύλη - coffee breaks – Γεύματα σε Ελλάδα και Κύπρο.   
• Βιβλιογραφία εμφυτευματολογίας. 
• Δεξίωση αποφοίτησης στο Πανεπιστήμιο της Κύπρου. 
• 1 full πακέτο στοματικής υγείας και φροντίδας από την εταιρεία Intermed.  
• Εκπτωτικές τιμές συμμετοχής σε συνέδρια και σεμινάρια της Ελληνικής Προσθετικής Εταιρείας. 

 
Δήλωση συμμετοχής 
 
Το Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα διαθέτει συνολικά 24 θέσεις συμμετεχόντων, 8 ανά χορηγό εταιρεία. Υπάρχει δυνατότητα 
επιλογής της χορηγού εταιρείας μέσω της  οποίας θα γίνει εκπαίδευση για κάθε συμμετέχοντα. Η επιλογή των εταιριών 
θα πραγματοποιηθεί με σειρά προτεραιότητας και κατοχυρώνεται με την καταβολή του ποσού της προκαταβολής. 
 
Για δηλώσεις συμμετοχής, πληροφορίες, μπορείτε να επικοινωνείτε με την εταιρεία Γραμματειακής Υποστήριξης του 
προγράμματος, Welcome Congress & Travel (κ. Μ. Ράντου, τηλ. 2112105553, κινητό: 6944 532892, email: 
maria.rantou@welcometravel.gr). 
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